
Votre médecin traitant et celui de votre bébé 
peuvent répondre à vos questions afin de vous 

permettre de pren dre les meilleures décisions en ce
qui vous concerne vous et votre bébé.
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Si vous désirez nous faire part de vos inquiétudes 
ou de vos plaintes en ce qui concerne le programme 

de counseling et d’analyse sanguine, veuillez appeler
le (877) 249-5155. L’appel est gratuit.

LES RÉSULTATS 
CONCERNANT LE 
DÉPISTAGE DU VIRUS 

VIH DE VOTRE BÉBÉ 
SONT CONFIDENTIELS !
Votre médecin n’est pas autorisé à révéler que votre
bébé a le virus VIH à des personnes qui ne soignent pas
votre bébé. S’il devait s’avérer que les résultats de votre
bébé au test PCR sont positifs, cela serait dévoilé au
ministère de la santé de l’État en toute confidentialité.

PARLEZ-EN AVEC VOTRE MÉDECIN TRAITANT

 



Si vous avez subi des analyses sanguines de dépistage du virus VIH durant
votre grossesse et qu’il s’avère que vous n’avez pas le SIDA… 
Vous recevrez les résultats d’analyses sanguines concernant le virus VIH en 
même temps que tous les autres résultats concernant les tests de dépistage 

des nouveau-nés lors de la première visite médicale de votre bébé.
N’oubliez pas de demander tous les résultats des analyses 
de votre bébé. 

Si vous avez subi des tests de dépistage du virus VIH durant
l’accouchement OU que votre bébé a été testé à la naissance…

Vous recevrez les résultats des analyses médicales préliminaires (non défin-
itives) dans les 12 heures qui suivent, de préférence lorsque vous êtes tou-
jours hospitalisée. Les résultats de ces analyses vous aideront à prendre la 

décision la plus sage quant à l’allaitement, les soins au bébé, et les soins 
vous concernant. Ces résultats préliminaires devront être confirmés.

Peu après la naissance de
votre bébé, celui-ci devra
subir le test de dépistage
du virus VIH, le virus
responsable du SIDA.

POURQUOI LE TEST EST-IL SI IMPORTANT ?

COMMENT MON BÉBÉ POURRAIT-IL AVOIR
CONTRACTÉ LE VIRUS VIH ?

QUAND RECEVRAI-JE LES RÉSULTATS DES EXAMENS DE
DÉPISTAGE DU VIRUS VIH DE MON BÉBÉ ?

L’État de New York exige que tous les nouveau-nés subissent le test de
dépistage du virus VIH, ainsi que ceux d’autres maladies, dans le cadre du

Programme de Dépistage des nouveau-nés (Newborn Screening
Program). Il existe des médicaments que votre médecin peut
administrer à votre bébé juste après la naissance afin d’éviter
qu’il ne contracte le virus HIV.

Il n’existe qu’une seule manière pour votre enfant de contracter le virus 
VIH ; c’est si vous avez vous-même préalablement contracté le 

virus. Votre bébé peut contracter le virus VIH durant 
votre grossesse, l’accouchement ou l’allaitement. Vous 

ne devez pas allaiter votre enfant si vous avez contracté le 
virus VIH.

QU’EST-CE QUE CELA VEUT DIRE SI LES RÉSULTATS
D’ANALYSES DE MON BÉBÉ MONTRENT QU’IL A
CONTRACTÉ LE VIRUS VIH ?
Cela veut dire que vous avez contracté le virus VIH et que votre bébé 
a été exposé au virus. Mais, cela ne veut pas forcément dire que 
votre bébé a contracté le virus VIH. Pour le savoir, il faut 
procéder à l’analyse du sang de votre bébé grâce au test PCR. 
Grâce à ce test, le médecin pourra généralement savoir si votre 
bébé a contracté le virus VIH avant qu’il/elle n’atteigne l’âge de 
quatre mois. C’est pour cette raison qu’il est essentiel que vous
discutiez avec le médecin de votre bébé du test PCR, et que vous
emmeniez votre bébé chez le médecin lorsque celui-ci vous avise qu’il
est temps de procéder au test PCR.

QU’ARRIVERA-T-IL SI J’AI CONTRACTÉ LE
VIRUS VIH ?
Il existe maintenant de nouveaux traitements pour les
personnes ayant contracté le virus VIH. Vous pouvez
commencer tout de suite le traitement. Vous pouvez ainsi
rester en bonne santé plus longtemps. Et vous pouvez vous
occuper de votre bébé. Parlez avec votre médecin de
l’éventualité de suivre un traitement.

QU’ARRIVERA SI MON BÉBÉ A CONTRACTÉ LE
VIRUS VIH ?
Avec l’aide de votre médecin, vous pourrez décider des traitements les 

plus efficaces pour votre bébé. Votre médecin peut vous conseiller 
quant aux personnes qui doivent savoir que votre bébé a contracté le 

virus. Vous apprendrez aussi comment prendre soin de votre bébé et 
que faire s’il tombe malade. 

 


